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Ich suche eine/n

Kursleiter/in fir Pilates und TRX
(m/w/d)

Du liebst Bewegung, bist begeistert von Pilates und TRX und méchtest Standort: 71287 Weissach - Flacht
deine Leidenschaft mit anderen teilen? Dann werde Teil des Teams und Arbeitszeit: zwei Stunden
unterstiitze mich als Kursleiter/in! Startdatum: ab sofort

Deine Aufgaben: Das bringst du mit: Das biete ich dir:

* Planung und Durchfiihrung + Abgeschlossene Ausbildung oder  + Eine freundliche und dynamische
von Pilates- und oder TRX- Zertifizierung in Pilates und/oder Arbeitsatmosphare.

Kursen fiir Gruppen unter- TRX. « Moglichkeiten zur Weiterent-
schiedlicher Fitnesslevel. « Erfahrung im Unterrichten von wicklung.

« Anpassung der Ubungen an Gruppenfitnesskursen. « Faire Verglitung und die
individuelle Bediirfnisse der + Begeisterung fiir Gesundheit, Moglichkeit, deine Kurse kreativ
Teilnehmer. Fitness und ganzheitliche zu gestalten.

« Sicherstellung eines Bewegung. + Moderne Trainingsraume mit
positiven und motivierenden + Einfihlungsvermogen und die hochwertiger Ausstattung.
Kursklimas. Fahigkeit, Teilnehmer individuell

* Beratung der Teilnehmer zu motivieren.
rund um Training, Gesundheit + Flexibilitat, Zuverlassigkeit und
und Wohlbefinden. ein freundliches Auftreten.

Werde Teil des Teams -
und begleite Menschen auf ihrem Weg zu mehr Gesundheit und Wohlbefinden

Interesse geweckt?
Dann freue ich mich auf deine Bewerbung! Schicke mir deine Unterlagen
(inkl. Lebenslauf und Nachweise (iber deine Qualifikationen) an:

webmaster@mental-sportroom.de MENTAL
Mascha Renzow - Im Biihl 32 - 71287 Weissach - Flacht - 0173 - 3556110 SPORTROOM




